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Il cardo non è certamente un fiore che la gente ama raccogliere. Non è molto bello e ha le foglie coperte 
di spine che producono delle punture dolorose.  

Ma il brutto e spinoso cardo è una pianta 
venerata in Scozia. E questo perché una 
vecchia leggenda scozzese  racconta che i 
cardi salvarono un re scozzese ed i suoi sudditi 
dai Vichinghi. 
 
I Vichinghi erano feroci guerrieri che venivano 
dalla Scandinavia. Navigavano alla volta di terre 
straniere e assalivano città e castelli. Spesso 
uccidevano tutti gli abitanti, rubavano tutte le 
ricchezze e incendiavano case, campi, pagliai, 
ogni cosa. 
 
Racconta la leggenda che più di mille anni fa 
approdarono in Scozia alcuni Vichinghi, Durante 
la notte circondarono il castello del re.  
 

Tutti al castello dormivano profondamente e non 
si erano accorti che i Vichinghi si preparavano 
ad attaccare.  
 
Il castello era circondato da un fossato largo e 
profondo che, solitamente, era pieno d'acqua; 
perciò i Vichinghi si levarono i calzari per attra-
versare a guado il fossato.  

 
Purtroppo, a causa del buio, non avevano notato 
che il fossato non era pieno d'acqua: era asciut-
to ed era coperto da migliaia di cardi spinosi! 
 
Quando misero i piedi nudi sui cardi i Vichinghi 
urlarono di dolore. Le loro urla svegliarono gli 
abitanti del castello che riuscirono a sconfiggerli 
e a scacciarli dalla loro terra.  
Oggi il cardo è l'emblema nazionale di Scozia. 
 
 
Applicazione spirituale: 
La Bibbia ci parla di qualcun altro che era 
cresciuto come una pianta senza bellezza.  
Il profeta Isaia, parlando di Gesù, scrisse: 
"Davanti al Signore infatti il suo servo è cresciu-
to come una pianticella, come una radice in terra arida. Non aveva né dignità né bellezza, per attirare gli 
sguardi. Non aveva prestanza, per richiamare l'attenzione. Noi l'abbiamo rifiutato e disprezzato; come un 
uomo pieno di sofferenze e di dolore. Come uno che fa ribrezzo a guardarlo, che non vale niente, e non lo 
abbiamo tenuto in considerazione." (Isaia 53:2-3) 
 
Eppure Gesù è venuto per salvarci la vita! E se lo metteremo a guardia della fortezza della nostra anima, 
come quei cardi intorno al castello del re scozzese, Lui ci avvertirà sempre quando il nemico si avvicina; 
così il Diavolo non potrà più prenderci a tradimento con le sue tentazioni! 
 


